
29. INTERNATIONALER 
DEFEREGGER SCHWARZACHLAUF

25 Km
GEDÄCHTNISLAUF - 10 Km 

MINI - SCHWARZI - LAUF - 1,25/2,5/5 und 10 Km

Ehrenschutz: 
Mag. Norbert Darabos BM für LV und Sport

Gerald Hauser LAbg.
Franz Theurl Obmann TVB-Osttirol

Vitus Monitzer Bürgermeister von St.Veit

w w w . s c h w a r z a c h l a u f . c o m

ZVR 544117393

S o n n t a g  2 8 . F e b e r  2 0 1 0 ,  a b  1 0 : 0 0  U h r
S t . V e i t ,  B r u g g e n  /  H o t e l  D e f e r e g g e n t a l



Liebe Sportfreunde! 

Bereits zum 29. Mal dürfen wir von der Sportunion Raiffeisen St. Veit 
den intern. Schwarzachlauf ausrichten und ich würde mich freuen, 
viele Teilnehmer und Zuschauer bei diesem Langlaufspektakel 
begrüßen zu dürfen. Mitmachen lohnt sich! 

Der weitum bekannte und beliebte Schwarzachlauf ist nach dem 
Dolomitenlauf der zweitgrößte Volkslanglauf im Bezirk Osttirol 
und DAS Langlaufhighlight in der Region Defereggental. Viele 
prominente Toplangläufer haben sich schon in die Siegerliste 
eingetragen (u.a. Christian Hoffmann, Norbert Ganner, Alois Blaßnig, Maria Theurl, Andrea 
Höller, Renate Roider sowie internationale Größen wie Roland Clara, Pallhuber, Zingerle – 
um nur einige zu erwähnen). 

Heuer NEU! Eine kürzere und leichtere Streckenführung beim Adrian-Tönig und Georg-
Messner Gedächntislauf – das schaffen sogar Sie!! 

Um eine Veranstaltung in dieser Größenordnung durchführen zu können, bedarf es der 
Unterstützung und Mithilfe vieler. Daher gilt mein aufrichtiger Dank dem Hauptorganisator 
SL Manfred Berger, den Ausschusskollegen und vielen freiw. Helfern, den zahlreichen 
Sponsoren, Pokal- und Sachpreisspendern sowie den Grundbesitzern. 

Vergelt´s Gott! 

Hermann Stemberger – 
Obmann der Sportunion Raiffeisen St. Veit i. Def.

GASTHOF JAGAWIRT
APPARTMENTHAUS 

ALPINA
IN ST. JAKOB IN DEF.

E-Mail: info@urlaub-stjakob.at  
WWW: www.urlaub-stjakob.at



Allgemeines:
Anmeldung:  Online: www.schwarzachlauf.com - Menüpunkt „Anmeldung“ oder per Telefax unter Nr.: 
0043 (0) 4873/20208. Voranmeldung: bis Freitag 26.02.2010, Bezahlung am Renntag bei Abholung der 
Start-Nr. Gruppenanmeldung: ab 10 Teilnehmer, mit Sammelabholung und gemeinsamer Bezahlung: 
-20% (Nur bei Voranmeldung möglich). Nachnennung: am Renntag bis 09.00 Uhr mit € 5,-Nachnennge-
bühr Zeitlimit: 13.30 Uhr Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung gegenüber Teilnehmern 
und dritten Personen Bei der Anmeldung Minderjähriger wird das Einverständnis der Eltern vorausgesetzt  
Proteste: schriftlich gegen € 12,- beim Rennsekretariat Absagen: der Veranstalter behält sich eine 
Absage bei extrem schlechter Witterung oder Bedingungen vor Verpflegung: für ausreichende Ver-
pflegung im Zielgelände ist gesorgt Labestation: im Zielgelände Versicherung: dafür  hat jeder Teil-
nehmer selbst zu sorgen Ärztl. Betreuung: Dr.Ottokar Widemair, Rotes Kreuz St.Jakob/St.Veit Aus-
künfte: Stemberger Hermann; Tel.: 0043 (0) 699/11200802, Fax: 0043 (0) 4873/20208 oder unter info@
schwarzachlauf.com Quartierwünsche: Urlaubsregion Defereggental, Tel: 0043 (0) 50212 600, Fax: 
0043 (0) 50212 600-2, www.defereggental.eu Rennservice: Am Renntag Mannschaftsführer: Sit-
zung: Samstag, 27.02.2010 um 18:00 Uhr im Hotel Defereggental Duschmöglichkeiten: sind in der 
Tennishalle des Hotel Defereggental vorhanden Felbertauern-Maut: Gratis Rückfahrmöglichkeit bis 
06.03.2010 durch den vom Veranstalter abgestempelten Hinfahrtsbon möglich (KEINE RÜCKFAHRKAR-
TE KAUFEN!) Osttirol-Cup: Punktewertung erfolgt nur bei den dafür ausgeschriebenen Streckenlängen 

TSV-Gen.-Nr.: 6LL033 

Gesamtleitung: Manfred Berger, SM

Rennkomitee:   
Wettkampfleiter: 			   Großgasteiger Alfred, KR  
Zielrichter: 				    Ladstätter Herwig, KR  
Chef der Kampfrichter:		  Leitner Friedrich, KR 
Streckenchef: 			   Mellitzer Albert 
Sportwart: 				    Glantschnig Helmut, KR 
Zeitnehmung: 			   SU St.Veit  - Alge TDS 8000

Für den Inhalt verantwortlich: Sportunion Raiffeisen St.Veit, Sektion Langlauf; 
Gestaltung & Druck: Graphic-Point, Ainet 90 - wir leben Umwelt



29. Deferegger Schwarzachlauf

25 km     F R E I E   T E C H N I K       Start: 10.00 Uhr

Jugend I, w. / m.
Jugend II, w. / m.
Junioren w. / m.
AK, Damen / Herren 
AK I, Damen / Herren
AK II, Damen / Herren
AK III, Damen / Herren
AK IV, Damen / Herren 

bis 1994
1992 - 1993
1990 - 1991
1980 - 1989
1970 - 1979
1960 - 1969
1950 - 1959

1949 und älter

 2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km
2 x 12,5 km

Gesponsert von:Sprintwertung Herren
(2 x 12,5 km) 

nach der 1. Runde neben dem Ziel:
1. Platz: € 150.-   2. Platz: € 75.-     

3. Platz: € 40.-

Sprintwertung Damen
(2 x 12,5 km) 

nach der 1. Runde neben dem Ziel:
1. Platz: € 100.-     2. Platz: € 50.-     

3. Platz: € 30.-

Gesponsert von:



Höhen- Langlauf- 
Wander- und 
Tourengebiet

Staller Sattel (2000 m)

ADRIAN TÖNIG  und  GEORG MESSNER
Gedächtnislauf

10 km    F R E I E   T E C H N I K    Start: 10.00 Uhr

MINI - SCHWARZILAUF

1,25/2,5/5 und 10 KM    F R E I E   T E C H N I K    
Start: 10.10 Uhr

 Bambini w. / m.
  Kinder I, w. / m.
  Kinder II, w. / m.
  Schüler I, w. / m. 
  Schüler II, w.
  Schüler II, m.

bis 2003
2001 + 2002
1999 + 2000
1997 + 1998
1995 + 1996
1995 + 1996

1,25 km  
2x1,25 km
2x1,25 km

5 km
5 km

2x5 km

Jugend I, w. / m.
Jugend II, w. / m.
Junioren w. / m.
AK, Damen / Herren 
AK I, Damen / Herren
AK II, Damen / Herren
AK III, Damen / Herren
AK IV, Damen / Herren 

bis 1994
1992 - 1993
1990 - 1991
1980 - 1989
1970 - 1979
1960 - 1969
1950 - 1959

1949 und älter

2x5 km
2x5 km
2x5 km
2x5 km
2x5 km
2x5 km
2x5 km
2x5 km

Ferienwohnungen - 
Appartements 
Dietmar Hafele

Tel. 04873/6344-0, 
Fax 04873/6344-19

www.hafeledietmar.at
info@hafeledietmar.at



Kinder I + II, Schüler I + II  € 10.-
(Nachnennung: + € 5.-)

alle übrigen Klassen € 20.-
(Nachnennung: + € 5.-)

	 Im Nenngeld enthalten:

Anmeldungen, Nenngelder, Leistungen

l Startnummer 
l Ehrenpreise für die Klassensieger 
l Gratis-Verpflegung 
l Nudelparty 
l wertvoll gestalteter Preis für jeden Teilnehmer
l Verlosung von Sachpreisen
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DEFEREGGENTAL


